
Club Rando Val

Renseignements :


06 88 78 14 47 : Jean-Marie, co-président

07 83 56 65 06 : Hubert, co-président

06 86 75 24 10 : Philippe, trésorier

Dès le 1er mars le départ des randos du 
jeudi se fera à 8h 30 place Henry.

Informations…

Dès le 1er mars le départ des randos 
douces aura lieu tous les lundis à 14h, 

Bulletin des

Randonnées


N° 01/24

Dimanche 7 janvier et lundi 8 janvier 
(rando douce) : Partage de la galette 
après la randonnée !

Dates à retenir : 

WE urbain à Montauban les 6 et 7 avril 
2024 
Le programme et le bulletin d’inscription 
vous seront envoyés en janv ie r. 
Hébergement à l’hôtel Ibis Budget.

Coût total du WE : 90€/personne en 
chambre double - supplément 30€ pour 
une chambre individuelle -

Responsables : E. et F. Pineda


Séjour d’automne : du 7 au 14 
septembre 2024 à Beg Meil (Finistère) 
De plus amples informations vous seront 
données ultérieurement…

Dimanche 14 janvier : Foulées du 
Malbec à Saint-Vincent-Rive-d’Olt.

Informations ultérieurement.

Rappel aux participants du séjour à 
Najac : date limite du versement du 
2ème acompte (100€/personne) le 15 
janvier 2024.



janvier marsfévrier

Sauf exception signalée, le départ des randonnées se fait du parking de la place Georges-Henry à horaire fixé. 


Dimanche 7 : journée : 8h 30

Orliac (Dordogne)

Galette des Rois

Philippe André : 06 86 75 24 10


Dimanche 14 : ½ journée : 8h 30

Saint-Vincent-Rive-d’Olt

Foulées du Malbec

Hubert Maertens : 07 83 56 65 06


Jeudi 18 : ½ journée : 13h 30

Les Tucs de Cuzorn

Philippe André : 06 86 75 24 10


Jeudi 25 : ½ journée : 13h 30

Montayral : Les Combes de Bazérac

Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12

Dimanche 4 : ½ journée : 8h 30

Montcabrier : Les falaises

Daniel Jaubertie : 06 76 99 04 19


Jeudi 15 : ½ journée : 13h 30

Le Boulvé : La Tuque

Evelyne Pineda : 06 87 17 17 46


Dimanche 18 : journée : 8h 30

Saint-Cernin-de-L’Herm

Jean-Marie Coste : 06 88 78 14 47


Jeudi 29 : ½ journée : 13h 30

Loupiac : Les Trois Vallons

Georges Birat : 06 86 13 70 53

Dimanche 3 : ½ journée : 8h 30

Grézels - Bélaye

Jany Bœuf : 06 82 74 67 24


Jeudi 14 : ½ journée : 8h 30

Creyssens

Jean-Claude Dethier : 06 60 56 05 56


Dimanche 17 : journée : 8h 30

De Gavaudun à Lacapelle-Biron

Andrée Sudrie : 06 18 97 78 98


Jeudi 28 : ½ journée : 8h 30

Crayssac

Jany Bœuf : 06 82 74 67 24


