
 

Informations… 

Dimanche 13 octobre : 
« La Cadurcienne » 
Participation : 10€/chèque 
ou virement à Randoval 

Penser à prendre des 
épingles de nourrice… 
D’autre part pour celles et 

ceux qui le désirent nous nous retrouverons 
avec les garçons après leur rando pour un 
repas (25€ vin et café compris) à La 
Chartreuse à Cahors. 
Réservation obligatoire pour la Cadurcienne 
et/ou pour le restaurant avant le 6 octobre : 
b.devaux1953@orange.fr ou 06 79 62 25 12 

 
Samedi 19 octobre : Rando des clubs de la 

Vallée du Lot et du Vignoble organisée par le 
club d’Albas. Nous sommes invités à apporter 

nos préparations sucrées. Alors à vos 
fourneaux ! RV à 8h30 à la passerelle d’Albas. 

 
Dimanche 20 octobre : 

Randonnée « Octobre Rose » à Saint-Martin- Le-
Redon : départ à 10h pour un parcours de 6km. 
Ravitaillement offert par les chasseurs et apéritif 
déjeunatoire offert par la municipalité. 

 
Samedi 26 octobre : 

Florando : randonnée d’automne 

8h : rendez-vous au château de Floressas 
8h30 : départ rando de 10 kms 
9h30 : départ rando de 7 kms 

Apéritif offert et pique-nique partagé au 
château. 

 
Samedi 9 novembre 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

L’AG annuelle de notre club se tiendra à la salle 

de la terrasse à 9h 30. 
Elle sera suivie d’un repas à « La Guinguette » 
(Grézels) au prix de 24 € (participation Rando 
Val de 10 € pour les adhérents à jour de leur 
cotisation au 9 novembre donc 14 €/ 
adhérent…) 
Réservation obligatoire auprès de P. André 
avant le 27 octobre : 06 86 75 24 10 ou 

philippe-andre46@orange.fr 

Dimanche 1er décembre : Rand o à 

Monbazillac (Dordogne) - départ 8h - suivie d’un 

repas au restaurant (sur réservation auprès de 
J. Croze : 06 09 59 64 75) pour ceux qui le 
souhaitent. 

Une visite du château et du musée aura lieu 
l’après-midi. Informations ultérieurement. 

La rando douce du lundi 16 décembre et la 
rando du jeudi 19 décembre seront suivies du 
goûter de Noël… 

Les randos douces ont lieu tous les lundis à 
partir de 9h (13h30 du 1er novembre au 28 

février), place Georges Henry. 
Responsable : P. André : 06 86 75 24 10 

Du 1er novembre au 28 février le départ des 
randos douces et des randos du jeudi se fera 
à 13h 30 place Henry. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bulletin des 
Randonnées 

N° 04/24 

Club Rando Val 
Renseignements : 

06 88 78 14 47 : Jean-Marie Coste, co-président 
07 83 56 65 06 : Hubert Maertens, co-président 
06 86 75 24 10 : Philippe André, trésorier 

mailto:b.devaux1953@orange.fr
mailto:philippe-andre46@orange.fr


Sauf exception signalée, le départ des randonnées se fait du parking de la place Georges-Henry à horaire fixé. 

 

 

 

Jeudi 3 : ½ journée : 8h30 
Église Luziers - Cazals 
Philippe André : 06 86 75 24 10 

Jeudi 10 : ½ journée : 8h30 
Loubéjac 
Jean-Marie Coste : 06 88 78 14 47 

Dimanche 13 : ½ journée : 8h30 
Pour les filles : Octobre rose : La Cadurcienne 
Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12 
Pour les garçons : Mont Saint-Cyr 
Hubert Maertens : 07 83 56 65 06 
Repas au restaurant « La Chartreuse » (voir 
informations ci-dessus) 

Jeudi 17 : ½ journée : 8h30 
Lherm 
Jany Bœuf : 06 82 74 67 24 

Samedi 19 : 8h30 passerelle d’Albas 
Albas : rando des clubs de la Vallée du Lot et 
du Vignoble (informations ci-dessus) 
Hubert Maertens : 07 83 56 65 06 

Jeudi 24 : ½ journée : 8h30 
Prayssac : Les dolmens 
Jean-Claude Dethier : 06 60 56 05 56 

Dimanche 27 : journée : 8h30 
Vallées de la Lémance et de la Briolance 
Daniel Jaubertie : 06 76 99 04 19 

Jeudi 31 : ½ journée : 8h30 
Condat 
Philippe André : 06 86 75 24 10 

 

 
Dimanche 3 : journée : 8h30 
Belvès 
Philippe André : 06 86 75 24 10 

Jeudi 7 : ½ journée : 13h30 
Circuit des Vignes 
Hubert Maertens : 07 83 56 65 06 

Samedi 9 : 9h30 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 
Salle de la terrasse 
Mairie de Puy l’Evêque 
L’AG sera suivie d’un repas sur réservation 
(voir ci-dessus). 

Jeudi 14 : ½ journée : 13h30 
Bagat-en-Quercy 
Evelyne Pineda : 06 87 17 17 46 

Dimanche 17 : ½ journée : 8h30 
Prayssac : Le Théron 
Jany Bœuf : 06 82 74 67 24 

Jeudi 21 : ½ journée : 13h30 
Dégagnac : Les trois églises 
Andrée Sudrie : 06 18 97 78 98 

Jeudi 28 : ½ journée : 13h30 
Courbiac (47) 
Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12 

 

 
Dimanche 1er : journée : 8h00 
Monbazillac (informations ultérieurement) 
Joëlle Croze : 06 09 59 64 75 

Jeudi 5 : ½ journée : 13h30 
Vire-sur-Lot 
Philippe André : 06 86 75 24 10 

Jeudi 12 : ½ journée : 13h30 
Floressas 
Evelyne Pineda : 06 87 17 17 46 

Dimanche 15 : ½ journée : 8h30 
Saint-Georges (47) 
Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12 

Jeudi 19 : ½ journée : 13h30 
Cassagnes 
+ Goûter de Noël 
Georges Birat : 06 86 13 70 53 

octobre novembre décembre 
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