Informations...

Les randos douces ont lieu tous les lundis a
14h, place Georges Henry. A partir du 1er
juin départ a 9h00.

Week-end 1er et 2 avril
Week-end urbain a Albi (complet)

Jeudi 13 avril :

Transhumance : trongon a définir
Départ 8h00. Pique-nique tiré du sac
Informations ultérieurement

Samedi 15 avril :

Rencontre des clubs de la Vallée du Lot et du
Vignoble organisée par Duravel

Journée possible avec pique-nique

Les préparations sucrées seront les
bienvenues...

Samedi 29 avril :

De ferme en ferme : ferme de I'Origan a Bélaye.

Départ : 15h00 Place Henry

A partir de 18h00, possibilité de repas/grillades

Concert prévu apres le repas...

Réservation auprés de Philippe : 06 86 75 24 10

avant le 24 avril

PDimanche 30 avril :
Le 47 dud7: 9,17, 26, 32, 40, 47 km -

Frais inscription 16€/pers ou groupe (+10) 14€

Lundi 1er mai :

Montcabrier : « La Cabrimontaine »
Pique-nique tiré du sac. Départ 8h30 place
G. Henry

Dimanche 14 mat :

Le CDRP46 organise le 46 du 46
manifestation sur le GR®46 entre Cahors
et Puy 'Evéque.

Au choix 5 circuits sont proposés : 9, 17,
26, 32 ou 46 km.

Avis aux courageux(euses) ! Départ de
Cahors...

Informations ultérieurement

Dimanche 28 mai :
Rando + pique-nique au chateau Noziéres

Jeudi 1er juin :

Rencontre avec un groupe de randonneurs
ASPTT d’Agen : circuit des 7 églises (nord).
Informations ultérieurement. Départ 9h00
Philippe André : 06 86 75 24 10

Mercredi 7 juin : 1ére nocturne !
Martignac : Pensez a réserver vos grillades
(6 €/pers) : Philippe André : 06 86 75 24 10

avant le 4 juin!

Du 10 au 17 juin :
Séjour a Soultzeren (complet)

Merecredi 28 juin : nocturne

A Goujounac, en association avec
Goujoun’Art ou se déroule la 1ére exposition
de la Saint-dean du 24 juin au 16 juillet.

Club Rando Val
Renseignements :
06 88 78 14 47 : Jean-Marie, co-président
07 83 56 65 06 : Hubert, co-président
06 86 75 24 10 : Philippe, trésorier
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Sauf exception signalée, le départ des randonnées se fait du parking de la place Georges-Henry a horaire fixé.

Jeudi 6 : 72 journée : 8h30
Goujounac
Georges Birat : 06 86 13 70 53

Jeudi 13 : journée : 8h00
Transhumance : parcours a définir
Hubert Maertens : 07 83 56 65 06

Samedi 15 : 72 journée ou journée
(avec pique-nique) : 8h30
Duravel : rando des clubs de la
Vallée du Lot et du Vignoble
Duravel

Philippe André : 06 86 75 24 10

Dimanche 23 : journée : 8h30
Montcabrier - Sauveterre/Lémance
Philippe André : 06 86 75 24 10

Samedi 29 : aprés-midi/soirée : 15h00
De ferme en ferme (Lot) : Bélaye,
ferme de I’Origan

Repas/grillades possible (a préciser)
Philippe André : 06 86 75 24 10

Lundi 1er : 72 journée ou journée (avec
pique-nique) : 8h30

Montcabrier « La Cabrimontaine »
Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12

Jeudi 4 : 72 journée : 8h30
Loupiac - Les Trois Vallons
Hubert Maertens : 07 83 56 65 06

Dimanche 7 : journée : 8h00
Lentillac-du-Causse
Henri Mulleman : 06 41 58 71 02

Jeudi 11 : Y2 journée : 8h30
Cazals - Gindou
Andrée Sudrie : 06 18 97 78 98

Dimanche 14 : journée
46 du 46 : Cahors... Puy ’Evéque
Précisions ultérieurement

Dimanche 21 : journée : 8h30
Crégols
Joélle Croze : 06 09 59 64 75

Dimanche 28 : journée : 8h30
Vire : chateau Noziéres
Béatrice Devaux : 06 79 62 25 12

Jeudi 1er : journée : 9h00

Puy ’Evéque : Les 7 églises (nord)
Groupe ASPTT Agen en visite
Philippe André : 06 86 75 24 10

Mercredi 7 : nocturne : 19h00
Martignac - Grillades lavoir

Réservation Philippe André : 06 86 75 24 10

Jean-Marie Coste : 06 88 78 14 47

Mercredi 14 : nocturne : 19h00
Prayssac : Les Vignes
Jany Boeuf : 06 82 74 67 24

Mercredi 21 : nocturne : 19h00
Bélaye
Philippe André : 06 86 75 24 10

Dimanche 25 : journée : 8h30
Touffailles
Joélle Radisson : 06 83 05 35 96

Mercredi 28 : nocturne : 19h00
Goujounac
Gérard Gerveau : 06 87 32 98 19



