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		Album
			1er juin 2023 - Rencontre ASPTT Agen - Randoval
	1er mai 2023 - Rando douce à Montcabrier.
	1er mai 2023, la cabrimontaine.
	1er avril 2023 - Albi jour 1.
	1er décembre 2022 - Loupiac, les 3 vallons.
	1er octobre 2022 - rando des 5 clubs Parnac.
	1er Août 2022 - rando douce à Ferrières.
	1er juin 2022 - nocturne Bélaye
	1er mai 2022, Cabrimontaine - circuit long.
	1er mai 2022, Cabrimontaine - circuit court.
	1er avril 2021 - Montcléra
	1 juin 2020 :  Vire-sur-Lot (46)
	1 décembre 2019 : Sainte-Mondane (24)
	1 septembre 2019 : Oppidum de Murcens, Cras (46)
	1er avril 2019 : Rando Santé ®, Soturac (46)
	1 décembre 2018 : Téléthon de Puy-l’Evêque (46)
	1 octobre 2018 : Rando Santé® , Duravel (46)
	1er août 2018 : Nocturne, St-Médard-Catus (46)
	1er mars 2018 : circuit de la fontaine des 3 évêques, Lavaur (24)
	1er février 2018 : Circuit des moulins de Rudoux , Montcléra (46)
	2 Août 2023 - Nocturne à Grézels
	2 juillet 2023 - Vitrac (en Dordogne)
	2 avril 2023 - Albi jour 2.
	2 mars 2023 - Les Junies
	2 février 2023 - Douelle.
	2 Janvier 2023 - Rando douce à Floressas.
	2 mai 2022, Touzac.
	2 septembre, St Pantaléon
	2 août 2021, rando douce à Ferrières
	2 août 2020 : " Combe de Roubignol", Luzech (46)
	2 décembre 2019 : Rando Santé®, Prayssac (46)
	2 juin 2019 : Le Boulvé (46)
	2 mai 2019 : Monsempron-Libos (47)
	2 septembre 2018 : Biron - Montpazier (24)
	3 mars 2024 - Grézels.
	3 Décembre 2023 - Poncirq.
	3 juillet 2023 - Sur les sentiers des dolmens
	3 avril 2023 - Cénac, rando douce.
	3 novembre 2022, Prats du Périgord.
	3 octobre 2022 - rando douce à Vire.
	 3 juillet 2022, Béars
	3 avril 2022, Roquecor
	3 mars 2022, Lagard’haute.
	3 février 2022 - Montaigu de Quercy.
	3 janvier 2022 - Lacapelle Cabanac
	3 juin 2021, circuit des vignes, Puy l’Evêque.
	3 mai 2021, Le Boulvé
	3 septembre 2020 : Randonnée en Quercy Blanc
	3 août 2020 : Le méandre de Luzech (46)
	3 février 2020 : Rando Santé®, Sérignac (46)
	3 octobre 2019 : Saint-Médard Catus (46)
	3 juillet 2019 : Rando Nocturne, Castelfranc (46)
	3 juin 2019 : Rando Santé ® , Puy-l’Evêque (46)
	3 décembre 2018 : Rando-santé®, Puy-l’Evêque (46)
	3 juin 2018 : Rando des deux villages, Goujounac (46)
	3 mai 2018 : Sur les chemins entre Douelle et Cournou (46)
	4 mars 2024 - Les dolmens de Castelfranc.
	4 février 2024 -  le circuit des falaises de Montcabrier.
	4 septembre 2023 - rando douce à la Penchènerie (Prayssac)
	4 mai 2023 - Loupiac, les 3 vallons.
	4 septembre 2022, randonnée des 2 chateaux - Cazes Mondenard
	04 juillet 2022 - Aglan, rando douce.
	4 avril 2022, Cazes.
	4 novembre, Monsempron
	4 octobre 2021, rando douce autour de Pescadoires.
	4 juillet 2021, les lavoirs de  Cassagnes.
	4 juin 2020 : Floressas (46)
	4 février 2020 : Rando-truffes, Concots (46)
	4 août 2019 : Belmontet (46)
	4 mars 2019 : Rando Santé®, Prayssac (46)
	4 fevrier 2019 : Rando Santé®, Puy-l’Evêque (46)
	4 octobre 2018 : "Le chemin des ânes", Floressas (46)
	4 février 2018 : Circuit des dolmens, Prayssac (46)
	5 février 2024 - Saint Martin le Redon.
	5 octobre 2023 - Puy l’Evêque - le Théron
	5 Juillet 2023 - nocturne Belaye
	5 juin 2023 - Rando douce à Cabanac
	5 janvier 2023. Caillac
	5 décembre 2022 - Cingle de Prayssac.
	5 septembre 2022, rando douce à Pestillac.
	5 juin 2022 - Autour de Goujounac.
	5 septembre, bastide de Beauregard.
	5 août 2021, Pech Ugou.
	5 juillet 2021, sur les hauteurs de Martignac.
	5 août 2020 : La vallée de Saint-Martin-le-Redon (46)
	5 juillet 2020 : "Le tour de Montcabrier", Montcabrier (46)
	5 janvier 2020 : Randonnée de l’épiphanie, Puy-l’Evêque (46)
	5 décembre 2019 : Circuit des 3 Vallons, Puy-l’Evêque (46)
	5 août 2019 : Rando Douce, Sérignac (46)
	5 février 2019 : Sortie Truffe, Concots (46)
	5 novembre 2018 : Rando santé®, Le Mayne, Puy-l’Evêque (46)
	5 août 2018 : Rando gourmande de Loupiac, Puy-l’Evêque (46)
	6 mars 2024 - Grande randonnée vers Paris.
	6 Novembre 2023 - Sérignac.
	6 avril 2023 - Goujounac
	6 mars 2023 - Pomarède.
	6 février 2023 - Duravel, rando douce.
	6 octobre 2022 - Cavagnac
	6 juillet 2022, nocturne à Pomarède
	6 mars 2022, Pomarède.
	6 février 2022, Lherm en Bouriane
	6 janvier 2022 - Castelfranc.
	6 décembre 2021, Cabanac.
	6 mai 2021, sur les hauteurs de Marminiac.
	6 septembre 2020 : Randonnée à Beaumont en Périgord et au château de Bannes
	6 juillet 2020 : Saint-Avit, Duravel (46)
	6 janvier 2020 : Rando santé®, ancienne voie ferrée, Castelfranc (46)
	6 au 9 septembre 2019 : Meyrueis (48)
	6 mai 2019 : Rando Santé®, Sérignac (46)
	6 décembre 2018 : Circuit de l’eau, l’argile et les galets, Saint-Denis-Catus (46)
	6 mars 1996 : Martignac, Puy-l’Eveque (46)
	6 septembre 2018 : Bagat en Quercy (46)
	6 juin 2018 : Rando-nocturne, Goujounac (46)
	7 Janvier 2024 - Orliac, en Dordogne.
	7 décembre 2023 - Valprionde.
	7 septembre 2023 - les dolmens revisités, à Prayssac.
	7 Août 2023 - Rando douce à Montcabrier.
	7 juin 2023 - Nocturne à Martignac
	7 novembre 2022 - Cabanac, rando douce
	7 août, circuit du Lissourgues.
	7 mai 2022 - les sources et lavoirs de Puy l’Evêque.
	7 avril 2022, Cénac.
	7 mars 2022, Martignac.
	7 février 2022 - Pomarède nord.
	7 novembre, Labastide du Vert
	7 octobre 2021, single de Prayssac.
	7 juin 2021, rando douce, les sources de Cazes
	7 septembre 2020 : Prayssac, la Coulée Verte
	7 novembre 2019 : Lavaur (24)
	7 octobtre 2019 : Rando Santé®, Prayssac (46)
	7 août 2019 : Rando Nocturne, La Faurie, Puy-l’Evêque (46)
	7 juillet 2019 : Circuit à Bournaguet, Trespoux-Rassiels (46)
	7 avril 2019 : Circuit du Pech Curet, Salviac (46)
	7 mars 2019 : Circuit de la Fontaine de Paillas, Valprionde (46)
	7 janvier 2019 : Rando Santé®, Puy-l’Evêque (46)
	07 avril 2018 : Rando-clubs, Parnac (46)
	7 janvier 2018 : Le chemin des chevaliers, Pontcirq (46)
	  8 janvier 2024 - Castelfranc.
	8 octobre 2023 - La Croix Magne.
	8 octobre 2023 - La Cadurcienne.
	8 mai 2023 - Prayssac, single de Floirac.
	8 septembre 2022 - Saint Matré
	8 août 2022 - rando douce à Floressas.
	8 juin 2022 - nocturne "Goujoun’art"
	8 novembre, Cingle de Parnac
	8 au 13 sept, séjour à SARE, jour 1.
	8 Août 2021, les Junies.
	8 juillet 2021, le lac perdu de Pomarède.
	8 avril 2021, Floressas.
	8 Octobre 2020, BOVILA
	8 juillet 2020 : Rando nocturne, Albas (46)
	8 mars 2020 : Circuit des jonquilles, Rouffiac (46)
	8 juillet 2019 : Rando Douce à Cazes, Puy l’Evêque (46)
	8 avril 2019 : Rando Santé ®, Grézels (46)
	8 novembre 2018 : Lherm (46)
	8 octobre 2018 : Rando santé®, Puy-l’Evêque (46)
	8 juillet 2018 : circuit inédit de Martignac, Puy-l’Evêque (46)
	9 novembre 2023 - Castelfranc.
	9 octobre 2023 - Pomarède, rando douce.
	9 Août 2023 - Nocturne à Orgueil
	9 Juillet 2023 - Goujounac.
	9 janvier 2023 - Castelfranc.
	9 octobre 2022 - Octobre rose, la cadurcienne.
	9 mai 2022 - autour de Ségos.
	9 décembre 2021, les coteaux de Parnac
	9 Août 2021, rando douce à Belaye.
	9 juin 2021, nocturne à Saint Avit.
	9 mai : Saint Matré
	9 mars 2020 :  Rando santé®, Lacapelle-Cabanac (46)
	9 février 2020 : "Circuit des sources", Saint-Caprais (46)
	9 juin 2019 : Pique-nique au Château Nozières , Vire sur Lot (46)
	9 août 2018 : Nocturne astronomique, Montayral (47)
	10 septembre 2023 - Laburgade
	10 juillet 2023 - Aglan
	10 Octobre 2022 - Rando douce à Parnac.
	10 février 2022, rando entre Cahors et Douelle.
	10 janv 2022 - Voie verte Duravel - la source bleue.
	10 octobre 2021, la Cadurcienne
	10 août 2020 : Le cingle de Touzac (46)
	10 février 2020 : Rando Santé®, écluse d’Orgueil, Touzac (46)
	10 juillet 2019 : Rando Nocturne, Bélaye (46)
	10 fevrier 2019 : Circuit de Rouillac, Montcuq (46)
	10 janvier 2019 : les Vitarelles, Puy-l’Evêque (46)
	10 septembre 2018 : Rando Santé©, Puy-l’Evêque (46)
	10 mai 2018 : St Guilhem le Désert (34)
	11 décembre 2023 - Vire sur Lot.
	11 septembre 2023 - rando douce à Martignac
	11 juin - groupe 2 : Kaysersberg puis les crêtes du lac Blanc.
	11 mai 2023 - Cazals / Gindou
	11 décembre 2022 - Mauroux.
	11 juillet 2022 - rando douce sur les hauts de Castelfranc.
	11 avril 2022, Tour de Lagarde.
	11 octobre 2021, rando douce à Martignac.
	11 août 2021, nocturne à Castelfranc.
	11 mai 2021, dans le méandre de Luzech.
	11 mars 2021, Soturac - Fumel
	11 janvier 2021, rando douce autour de Floiras
	11 juin 2020 : "Circuit de la Fontaine de Mombret", Puy-l’Evêque (46)
	11 mai 2020 : Sortie de confinement
	11 mai 2019 : Rando club, Prayssac (46)
	11 mars 2019 : Rando Santé®, Vire sur Lot (46)
	11 fevrier 2019 : Rando santé®, Labastide du Vert (46)
	11 novembre 2018 : Autour des dolmens, Prayssac (46)
	11 juillet 2018 : Nocturne, tour de Lagardelle (46)
	11 mai 2018 : St Guilhem le Désert (34)
	11 mars 2018 : Alvignac, Miers (46)
	12 mars 2024 - Floressas.
	12 juillet 2023 - Nocturne à St Avit.
	12 mars 2023 - Monségur.
	12 février 2023 - Laroque des Arcs.
	12 décembre 2022 - Saint Avit.
	12 septembre 2022 - rando douce au dessus de Prayssac
	12 juillet 2021, rando douce à Pestillac
	12 juin 2021, journée à la ferme, marche Tournon - Thézac
	12 avril, rando douce à Martignac.
	12 mai 2020 : Reprendre une activité physique
	12 janvier 2020 : Rando Malbec, Saint-Vincent-Rive-d’Olt (46)
	12 octobre 2019 : Rando-Clubs , Puy l’Evêque (46)
	12 septembre 2019 : circuit des lavoirs, Cassagnes (46)
	12 juin 2019 : Rando Nocturne, Luzech (46)
	12 avril 2019 : Transhumance, Nuzéjouls (46)
	12 novembre 2018 : Rando Santé®, Vire s/ Lot (46)
	12 mai 2018 : Saint Guilhem le Désert (34)
	12 avril 2018 : Peyrilles (46)
	13 novembre 2023 - GAP à Montayral.
	13 août 2023 - Circuit de Lavaur, fontaine des 3 évêques.
	13 février 2023 - Cabanac.
	13 novembre 2022 - Ségos
	13 juillet 2022 - nocturne à Martignac
	13 juin 2022 - Rando douce à Martignac.
	13 décembre 2021, Martignac
	13 juin 2021, Cézac - Ste Alauzie
	13 juillet 2020 : Pestilhac, Montcabrier (46)
	13 février 2020 : Circuit de Lagard Haute, Puy-l’Evêque (46)
	13 janvier 2020 : Rando santé®, Touzac (46)
	13 octobre 2019 : "La Cadurcienne", Cahors (46)
	13 mai 2019 : Rando Santé ®, Soturac (46)
	13 janvier 2019 : Rando Malbec, St-Vincent-Rive-d’Olt (46)
	13 octobre 2018 : Rando inter-clubs, Duravel (46)
	13 juin 2018 : Rando nocturne, Castelfranc (46)
	13 mai 2018 : St Guilhem le Désert (34)
	13 février 2018 : Rando Truffes, Lalbenque (46)
	14 mars 2024 - Creyssens.
	14 Janvier 2024 - St Vincent Rive d’Olt.
	14 décembre 2023 - Touzac.
	14 octobre 2023 - rando des clubs de la basse vallée du Lot.
	14 septembre 2023 - Saint Matré.
	14 août 2023 - Bellegarde, Bélaye.
	14 juin 2023 - fromagerie et ferme auberge.
	14 mai 2023 - 46 du 46 : Cahors - Puy l’Évêque
	14 mars, Grézels.
	14 Février 2022, les dolmens de la St Valentin.
	14 novembre 2021, Dégagnac, Rampoux, Lavercantière
	14 octobre 2021, Albas.
	14 juin 2021, rando douce à Floressas
	14 septembre 2020 : Cazes - Fontaine de Mombret
	14 août 2019 : Rando Nocturne, Floressas (46)
	14 février 2019 : Circuit de la voie romaine, Marminiac (46)
	14 janvier 2019 : Rando Santé®, Pescadoire (46)
	14 octobre 2018 : la Cadurcienne , Cahors (46)
	14 septembre 2018 : Rando-Clubs : Labastide du Vert (46)
	14 août 2018 : Nocturne à Saint-Avit, Duravel (46)
	14 janvier 2018 : Rando Malbec, St-Vincent (46)
	15 février 2024 - La Tuque - Lalande.
	15 Janvier 2024 - Mauroux.
	15 mai 2023 - Rando douce à Vire
	15 avril 2023 - Duravel, rencontre des clubs de la Basse Vallée.
	15 décembre 2022 - les Combettes à Touzac.
	15 août 2022 - rando "douce" autour d’Albas.
	15 juin 2022 - Nocturne à St Avit
	15 mai - jour 1 à Bédoin 
	15 novembre 2021, St Vincent Rive d’Olt
	15 avril 2021, autour de Pomarède.
	15 février, Floressas.
	15 juillet 2020 : Le Boulvé (46)
	15 décembre 2019 : Boucle des lavoirs, Besse (24)
	15 septembre 2019 : Mongesty (46)
	15 juillet 2019 : Rando Douce, Saint-Avit, Duravel (46)
	15 - 22 juin, Bessans (73)
	15 - 22 juin, Découverte florale,  Bessans (73)
	15 avril 2019 : Rando Santé ®, Sérignac (46)
	15 novembre 2018 : Lagard’Haute, Floressas (46)
	15 mars 2018 : Circuit des 3 vallons, Puy-l’Evêque (46)
	16 octobre 2023 - rando douce à Pestillac
	16 août 2023 - Nocturne à Castelfranc.
	16 mars 2023 - Castelfranc - La Masse - Sals.
	16 février 2023 - Sentiers secrets de St Matré.
	16 Janvier 2023 - Luzech.
	16 mai 2022 - jour 2 à Bédoin
	16 janvier 2022, Loubéjac - au pays du châtaignier
	16 septembre,  Frayssinet - La Thèze.
	16 juin 2021, nocturne à Martignac
	16 janvier 2020 : La combe du moulin, Albas (46)
	16 décembre 2019 : Rando santé®, Touzac (46)
	16 septembre 2019 : Rando Santé ®, Puy-l’Evêque (46)
	16/20 septembre 2018 : Cauterets (65)
	17 mars 2024 - Saint Avit - Gavaudun.
	17 décembre 2023 - Bélaye.
	17 juillet 2023 - Rando douce à Touzac.
	17 avril 2023 - Aglan / Soturac - rando douce...
	17 novembre 2022 - Thézac.
	17 octobre 2022 : rando douce à Cabanac
	17 août 2022 - Nocturne autour de Grézels.
	17 mai 2022 - J3 à Bédoin.
	17 mars, Catus.
	17 Janvier, Floressas.
	17 octobre, hors programme, marche rose à St Martin.
	17 mai 2021, rando douce Castelfranc - Albas.
	17 décembre, les hauts de Castelfranc, les dolmens. 
	17 février 2020 : Rando santé®, Puy-l’Evêque (46)
	17 novembre 2019 : Autour de Saint-Caprais (46)
	17 octobre 2019 : "Les Hauts de Vire", Vire-sur-Lot (46)
	17 juillet 2019 : Rando Nocturne, Le chateau d’Orgueil à Mauroux (46)
	17 juin 2019 : Rando Santé ®, Puy-l’Evêque (46)
	17 mars 2019 : Bonaguil - Lastreille (47)
	17 janvier 2019 : Festival des lanternes, Gaillac (81)
	17 juin 2018 : "Basse vallée du Célé", Cabrerets (46)
	17 mai 2018 : Circuit du Lissourgue, Sauzet (46)
	18 mars 2024 - l’impernal de Luzech.
	18 février 2024 - Saint Cernin de l’Herm / Villefranche du P.
	18 janvier 2024 - les tucs de Cuzorn.
	18 décembre 2023 - Pescadoires.
	18 septembre 2023 - Albas.
	18 juillet 2022 - Belaye, rando douce.
	18 juin 2022 - rando des 5 clubs, Albas.
	18 mai 2022 - Bédoin jour 4.
	18 avril 2022, Cavagnac.
	18 novembre 2021, Sauzet, circuit du Lissourgues.
	18 octobre, rando douce à Floressas.
	18 juillet, les gorges de Landorre
	18 avril,  de Vire à Lacapelle Cabanac par le sentier d’Yves
	18 mars 2021, sur les hauteurs du Boulvé.
	18 octobre, Belaye.
	18 juin 2020 : Belaye (46)
	18 novembre 2019 : Rando Santé®, Sérignac (46)
	18 août 2019 : "les 3 vallons de Loupiac", Puy-l’Evêque (46)
	18 avril 2019 : Circuit du Théron, Puy-l’Evêque (46)
	18 mars 2019 : Rando Santé ®, Floressas (46)
	18 février 2019 : Rando Santé®, Sérignac (46)
	18 juillet 2018 : Nocturne, Château Nozières, Vire s/Lot (46)
	18 janvier 2018 : Circuit du Théron, Puy-l’Evêque (46)
	19 février 2024 - Rando douce des jonquilles / St Matré
	19 novembre 2023 - Paulhiac (47)
	19 Octobre 2023 - Frayssinet le Gélat.
	19 Juillet 2023 - Nocturne à St Martin le redon
	19 juin 2023 - Rando douce à Ferrières
	 19 janvier 2023 - Galette à Cassagnes.
	19 décembre 2022,  Courbenac - Issudel.
	19 septembre 2022 - rando douce à Cazes
	19 mai 2022 - Bédoin J5
	19 mai 2022, circuit du Théron.
	19 décembre 2021 - Vire - Lacapelle Cabanac
	19 août - Pomarède - Fargou
	19 juillet, rando douce Aglan - Orgueil
	19 avril, rando douce dans le single de Prayssac
	19 juillet 2020 : Loupiac, Puy-l’Evêque (46)
	19 décembre 2019 : Les Junies (46)
	19 août 2019 : Rando Douce, Le Port-de-Vire, Vire-sur-Lot (46)
	19 mai 2019 : Le single de Prayssac (46)
	19 novembre 2018 : Rando santé®, Puy-l’Evêque (46)
	19 août 2018 : Circuit de la pierre de marelle, Le Boulvé (46)
	19 avril 2018 : Le chemin des Prieurs, Catus (46)
	20 février 2024 - Formation PSC1.
	20 novembre 2023 - Mazières.
	20 juillet 2023 - Lever de soleil à Floressas.
	20 mars 2023 - rando douce près de Sauveterre.
	20 février 2023  - Martignac.
	20 octobre 2022 - Montcabrier
	20 juillet 2022 - nocturne à Cassagnes
	20 juin 2022 - rando douce, Cazes.
	20 mai 2022 - Bédoin J6.
	20 mars 2022, Frespech - Beauville.
	20 Février 2022, Saint Chamarand.
	20 janvier 2022. Thézac - Bazerac
	20 déc 2021 Saint Avit
	20 septembre, rando douce à Cabanac.
	20 juillet 2020 : Le cingle, Albas (46)
	20 mai 2020 : "Le circuit des vignes", Puy-l’Evêque (46)
	20 mars 2020 : Balade virtuelle entre Aveyron, Cantal et Lot.
	20 janvier 2020 : Rando santé®, Vire-sur-Lot (46)
	20 mai 2019 : Rando Santé ®, Lacapelle-Cabanac (46)
	20 décembre 2018 : Circuit de Ladoux, Les Arques (46)
	20 juin 2018 : Rando nocturne Puy-l’Evêque (46)
	20 mai 2018 : Pique-nique chez le vigneron indépendant, Vire sur Lot (46)
	21 septembre 2023 - les gorges de Landorre.
	21 Août 2023 - Rando douce à Luzech.
	21 mai 2023 - Crégols.
	21 août 2022 - les dolmens de Castelfranc
	21 avril 2022, Floressas.
	21 mars 2022, Le Boulvé
	21 février 2022, Cénac.
	21 mai, vallée de la Thèze
	21 Mars 2021, de Carlucet vers Le Bastit
	21 octobre 2019 : Rando Santé®, "Circuit des Dolmens", Prayssac (46)
	21 août 2019 : Rando Nocturne, boucle des Scambous, Prayssac (46)
	21 juillet 2019 : Rando Urbaine, Cahors (46)
	21 mars 2019 : Circuit des trois trous, Thédirac (46)
	21 janvier 2019 : Rando Santé®, Cabanac (46)
	21 octobre 2018 : Bajamont (47)
	22 janvier 2024 - Martignac.
	22 mai 2023 - rando douce à Pescadoires.
	22 septembre 2022, sur les crêtes du Boulvé.
	22 août 2022 - rando douce le Boulvé.
	22 juin 2022 - nocturne St Vincent Rive d’olt
	22 novembre 2021, rando douce à Cazes.
	22 novembre 2021, Lauzerte
	22 août 2021 - St Front sur Lémance - Blanquefort sur Briolance.
	22 juillet 2021, Montcuq - Rouillac
	22 mars 2021, les hauts de Castelfranc
	22 février, Condat
	22 octobre, randonnée à Floressas
	22 juillet 2020 : Cabanac, Mauroux (46)
	22 septembre 2019 : Rando Occitane ®, Cajarc (46)
	22 juillet 2019 : Rando Douce, Grézels (46)
	22 Novembre 2018 : Circuit des côteaux de Parnac (46)
	22 août 2018 rando nocturne et gourmande au  château Calassou, Duravel (46)
	22 juillet 2018 : circuit des dolmens, Prayssac (46)
	23 novembre 2023 - Autour de la Vallée de la Masse.
	23 octobre 2023 - Soturac.
	23 avril 2023 - de Montcabrier à Sauveterre
	23 janvier 2023, Pescadoires
	23 juin 2022 - rando nature découverte - Floressas
	23 mai 2022 - St Avit
	23 avril 2022, de ferme en ferme.
	23 Janvier 2022, autour de Belvèze.
	23 déc 2021, les trois vallons.
	23 août 2021, rando douce Fumel
	23 mai, Besse.
	23 avril, circuit des dolmens Prayssac - Castelfranc
	23 août 2020 : Randonnée de THEZAC
	23 février 2020 : Circuit de la Lère, Caussade (82)
	23 décembre 2019 : Rando santé®, Puy-l’Evêque (46)
	23 septembre 2019 : Rando Santé ®, Duravel (46)
	23 mai 2019 : Labastide-du-Vers (46)
	24 septembre 2023 - Lentillac du Causse
	24 juillet 2023 - Rando douce au Boulvé.
	24 avril 2023 - Martignac, rando douce.
	24 octobre 2022 - rando douce à Prayssac.
	24 Août 2022 - circuit Calassou.
	24 juillet 2022 - Tournon d’Agennais
	24 février 2022, Luzech - St Vincent Rive d’Olt. 
	24 janvier 2022, Pomarède.
	24 octobre 2021, Crayssac et les ptérosaures.
	24 août 2020 : Rando Douce Martignac
	24 mai 2020 : "Circuit des 4 communes", Loupiac, Puy-l’Evêque (46)
	24 février 2020 :  Rando santé®, Floressas (46)
	24, 25, 26 janvier 2020 : Rando raquettes, Beille (09)
	24 juillet 2019 : Rando Nocturne, ... (46)
	24 juin 2019 : Rando Santé®, Touzac (46)
	24 février  2019 : Circuit des sept dolmens, Saint-Chels (46)
	25 janvier 2024 - Montayral.
	25 septembre 2023 - L’impernal de Luzech.
	25 juin 2023 - Touffailles
	25 mars 2023 - Mars bleu à Touzac.
	25 septembre 2022 - Salviac, Pech Curet.
	25 juillet 2022 - rando douce à Lacapelle Cabanac
	25 avril 2022, le single d’Albas.
	25 octobre 2021, rando douce dans les vignes
	25 août, rando gourmande, domaine Calassou.
	25 avril, circuit nord des 7 églises de Puy l’Evêque.
	25 octobre, Cajarc, le pays du safran.
	25 juin 2020 : "Circuit des lavoirs", Cassagnes (46)
	25 novembre 2019 : Rando Santé®, Puy-l’Evêque (46)
	25 mars 2019 : Rando Santé ® Château Chambert, Floressas (46)
	25 février 2019 : Rando Santé®, Puy-l’Evêque (46)
	25/27 janvier 2019 : Plateau de Beille (09)
	25 juillet 2018 : Nocturne des chevaliers, Poncirq (46)
	25 mars 2018 : Chemin de la truffe et de la vigne, St-Médard (46)
	25 février 2018 : Peyrilles (46)
	26 février 2024 - Albas.
	26 juin 2023 - Cénac
	26 mars 2023 - Fumel : géologie et botanique.
	26 février 2023 - La Thèze.
	26 septembre, Lastreilles - Bonaguil.
	26 juillet 2021, Le Boulvé.
	26 juin 2021, Caylus
	26 avril, rando douce sur Touzac.
	26 octobre, rando douce Castelfranc - Albas
	26 août 2020 : Randonnée Gourmande Calassou
	26 septembre 2019 : Saint-Georges (47)
	26 août 2019 : Rando Douce, Saint-Matré (46)
	26 juin 2019 : Rando Nocturne, Puy-l’Evêque (46)
	26 novembre 2018 : rando santé®, Touzac (46)
	27 février 2024 - la voie verte 
	27 Août 2023 - Lastreilles.
	27 juillet 2023 - Nocturne Notre Dame de l’Île.
	27 mars 2023 - Saint Matre, rando douce.
	27 février 2023 - Cazes.
	27 novembre 2022 - Albas - Luzech
	27 septembre 2022, rando douce autour d’Albas.
	27 juillet 2022 - Nocturne à Orgueil.
	27 juin 2022 - rando douce : single de Pescadoire
	27 septembre, rando douce sur le circuit des dolmens 
	27 mai 2021 : Labastide du Vert
	27 septembre, autour de Vire
	27 juillet 2020 : Les dolmens, Castelfranc (46)
	27 janvier 2020 : Rando santé®, Lagardelle (46)
	27 ocotbre 2019 : Gourmandises automnales, Goujounac (46)
	27 mai 2019 : Rando Santé® : Lagardelle (46)
	27 avril 2019 : "De ferme en ferme" ®, Pujols (47)
	27 septembre 2018 : Circuit de Pech Ugou, Grézels (46)
	27 mai 2018 : Lavaur – Sauveterre – Loubéjac (24)
	28 août 2023 - Rando douce St Matré.
	28 juin 2023 - Nocturne à Goujounac
	28 mai 2023 - Vire sur Lot, chateau Nozières.
	28 novembre 2022 - rando douce à Duravel
	28 avril, Pech Fumat (Frayssinet le Gélat)
	28 mars 2022, Aglan.
	28 Février 2022,  PESTILHAC
	28 octobre, Floressas
	28 juillet 2021, nocturne Cabanac - Orgueil.
	28 juin 2021, Lacapelle Cabanac - Fontalbe.
	28 mai 2020 : Fumel (47)
	28 novembre 2019 : Sainte-Croix (46)
	28 octobre 2019 : Rando douce, Duravel (46)
	28 août : Rando Nocturne, Duravel (46)
	28 janvier 2019 : Rando Santé®, Puy-l’Evêque (46)
	28 octobre 2018 : Pommes et châtaignes, Goujounac (46)
	28 avril 2018 : De ferme en ferme, Saint-Aubin (47)
	29 février 2024 - Loupiac, les 3 vallons.
	29 janvier 2024 - de Condat à Fumel.
	29 octobre 2023 - Castelsagrat.
	29 mai 2023 - Rando douce à Cazes
	29 avril 2023 - Bélaye, de ferme en ferme.
	29 janvier 2023 - Gréalou.
	29 août 2022 - Rando douce à Martignac
	29 juin 2022, nocturne à Floressas.
	29 avril, Pescadoires - Grézels
	29 juillet 2020 : Martignac, Puy-l’Evêque (46)
	29 septembre 2019 : Les Arques (46)
	29 juillet 2019 : Rando Douce, Luzech (46)
	29 avril 2019 : Rando Santé ®, Vers d’Aglan, Soturac (46)
	29 août 2018 : Nocturne à N-D de l’Île, Luzech (46)
	30 Août 2023 - Nocturne au domaine Calassou.
	30 mars 2023 - Besse, en Dordogne.
	30 octobre 2022 - les 3 villages.
	30 mai 2022 - Circuit de Ferrières.
	30 sept 2021, circuit des chateaux et vignoble à Caillac
	30 août, rando douce à St Matre
	30 juin 2021, nocturne autour de Belaye.
	30 mai 2021 : circuit des cazelles à Marcilhac sur Célé
	30 janvier 2020 : Castelfranc (46)
	30 décembre 2019 : Rando santé®, Lacapelle-Cabanac (46)
	30 septembre 2019 : Rando Santé®, Lacapelle-Cabanac (46)
	30 juin 2019 : Les 60 ans de la Ligue, Labastide-Murat (46)
	30 septembre 2018 : Les trois vallées, Albas (46)
	31 juillet 2023 - Rando douce à Castelfranc.
	31 janvier 2023 - Luzech
	31 octobre 2022 - rando douce à Martignac.
	31 Août 2022 - nocturne à Saint Martin le Redon
	31 mars 2022, autour de Cassagnes.
	31 janvier 2022, rando "toscane" à Touzac.
	31 mai 2021, le single d’Albas
	31 août 2020 : Randonnée Douce Fontalbe
	31 juillet 2019 : Rando Nocturne, Duravel (46)
	31 mars 2019 : La randonnée du Roi, Labastide-Murat (46)
	St Sauves - 2/10/2023 - Roche Sanadoire.
	St Sauves - 1/10/2023 - G2 - chemin de la Reine Margot.
	St Sauves - 1/10/2023 - G1 - de Savennes aux gorges du Chavanon.
	St Sauves - 30/9/2023 - G2 - Lac Chauvet
	St Sauves - 30/9/2023 - G1 - Picherande et lac Chauvet.
	St Sauves - 29/9/2023 - G2 - Sentier du Guéry + circuit des cascades.
	St Sauves - 29/9/2023 - G1 La Banne d’Ordanche
	Séjour St Sauves d’Auvergne - 28 septembre 2023 - Groupe 2.
	Séjour St Sauves d’Auvergne - 28 septembre 2023 - Groupe 1.
	Jeudi 15 juin 2023 - Jour 5 - Tous - Cave et villages
	vendredi 16 juin - Le Linge - groupe 3 avec Marilène.
	Du 10 au 17 juin 2023 - Séjour en Alsace à Soultzeren.
	vendredi 16 juin - Le Linge - groupe 2 avec François
	Vendredi 16 juin 2023 - Le Linge...Groupe 1 avec Philippe.
	mardi 13 juin 2023 - 3ème jour - groupe 2. 
	mardi 13 juin 2023 - 3ème jour - groupe 1
	lundi 12 juin, jour 2 - groupe 1.
	lundi 12 juin, jour 2 - groupe 2
	Dimanche 11 juin - Groupe 1 - Soultzeren les 3 Lacs
	 du 11 au 25 avril 2023, Les gestes qui sauvent...
	Séjour Aubrac, jour 5 - 14 sept 2022.
	Séjour Aubrac, jour 4 - 13 sept 2022.
	Séjour Aubrac, jour 3 - 12 sept 2022.
	séjour AUBRAC - jour 2 - 11 septembre 2022.
	séjour Aubrac - jour 1 - 10 sept 2022
	Séjour à Sare, jour 6 - lundi 13 septembre 2021.
	Séjour à Sare, jour 5 - dimanche.
	Séjour à Sare, jour 4 - Samedi
	Séjour à Sare, jour 3 - vendredi
	Séjour à Sare, jour 2 - jeudi.
	le 16 août 2021, rando douce à St Avit.
	rando douce, St Avit de Duravel, 29 mars 2021
	Les pruniers de Saint Aubin, 25 mars 2021.
	rando douce le 15 mars 2021 à Grézels
	Pescadoires, rando douce, 8 mars 2021.
	Cuzorn - Gavaudun, 7 mars 2021.
	Prayssac, rando douce, 1er mars 2021
	Catus le 25 février 2021
	Boucle Villefranche du P. - Loubejac - Lavaur - St Cernin de l’Herm, le 21 février 2021.
	Ferrières, le 11 février 2021.
	Castelfranc, le 7 février 2021.
	Mauroux, le 4 février 2021.
	Le Théron, le 28 janvier 2021.
	Rando douce, Cabanac le 25 janvier 2021.
	Rando douce, Vire-sur-Lot, le 18 janvier 2021.
	Autour de Duravel, le 14 janvier 2021.
	Pestillac, le 4 janvier 2021.
	 Le 20 décembre 2020, circuit Lacapelle - Floressas - Sérignac
	Rando douce autour de Cazes, le 14 déc 2020.
	Rando douce, Ferrières le 19 octobre
	rando santé 12 octobre, Saint Avit
	rando santé du 5 octobre 2020
	Rando santé du 28 septembre, Lacapelle Cabanac
	Rando Santé du 21 septembre
	Nouvel An 2020 : Rando-décrassage ! Puy-L’Evêque (46)
	Août : "les champignons", Puy-l’Evêque (46)
	Un peu de biologie... Papillon rare !!
	W-E du 28 janvier 2018 : sortie raquette, Vallée d’Ax (09)
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